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Ação de Formação Inicial de Árbitros – duração: 16 horas  
          

 Regras do jogo de xadrez (incluindo as de ritmos de partidas semi-rápidas e rápidas); 

 As funções do árbitro e técnicas de arbitragem; 

 Casos práticos de arbitragem; 

 Sistemas de jogo e desempates; 

 Sistema suíço e regras de emparceiramento; 

 Utilização do programa informático: Swiss Manager; 

 Utilização e programação de relógios analógicos e digitais; 

 Regras para o cálculo de Elo e títulos (jogadores e árbitros); 

 Orientações antifraude. 

 Prova escrita 

 

A formação irá decorrer em Lisboa nos dias 3 e 4 de dezembro de 2016, no período: 10h00-

12h30 e as 14h00-19h30. 

 

A inscrição nesta ação de formação tem um custo de 15 euros e é aberta apenas a filiados na 

FPX.  

Após a conclusão da formação será permitido aos formandos estagiar como auxiliares nas provas 

distritais. 

 

 

 

 

Lisboa, 29 de setembro de 2016 

 

Apoio:  


