FEDERACAO PORTUGUESA DE XADREZ

Area da Formacao, Certificacdo e Capacitacéo
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Portuguesa
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Medalha Bons Servicos
Desportivos 1997

Acdo de Formacio Arbitros — durac&o: 16 horas

Regras do jogo de xadrez (incluindo as de ritmos de partidas semi-rapidas e rapidas);
As funces do arbitro e técnicas de arbitragem;

Casos praticos de arbitragem;

Sistemas de jogo e desempates;

Sistema suico e regras de emparceiramento;

Utilizacdo do programa informatico: Swiss Manager;

Utilizacdo e programacéo de reldgios analdgicos e digitais;

Regras para o calculo de Elo e titulos (jogadores e arbitros);

Orientages antifraude.

Prova escrita

A formac&o ir& decorrer em Leiria nos dias 8 e 9 de outubro de 2016, no periodo: 10h00-12h30 e
as 14h00-19h30.

A inscricdo nesta acdo de formacdo tem um custo de 15 euros e € aberta apenas a filiados na
FPX.

Apbs a conclusdo da formacgdo a AX Leiria permitira aos formandos estagiar como auxiliares nas
provas distritais.

Lisboa, 6 de setembro de 2016
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’ Instituto Portugués do Desporto e Juventude I. P. ‘

Apoio:

Institui¢éo de Utilidade Publica Desportiva (Decreto-Lei n.° 144/93 de 26 de Abril) Fundada em 1927
Membro do Comité Olimpico de Portugal e da Confederagdo do Desporto de Portugal
Membro da Federacéo Internacional de Xadrez, da Unido Europeia de Xadrez e da Federagé&o Ibero-americana de Xadrez
Rua Frei Francisco Foreiro, 2, 4° Esq® 1150-166 Lisboa — Portugal; NIF: 501 617 078
E-mail: fpx@fpx.pt ; Telefone/Fax: (+ 351) 213 579 144; Endereco Web: www.fpx.pt



