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Data / Horario
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Participacdo na formagao, documentacao, certificado.
Forma de inscricdo  Envio de formulario de inscri¢do por fax ou e-mail

(registo obrigatdrio)
9 Formador
FIDE

Vitorino Ferreira
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European ¢ L ! uies
R o — FPX Pedro Grave, 213 579 144

FIBDA ‘y(; formacao@fpx.pt

Clube de Xadrez 232467100 | 963988896
UGT Viseu Jodo Ferrari, 964 632 753
joaoferrariantunes@hotmail.com
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FORMACAO DE MONITORES - Viseu
11 de julho de 2015

Programa

Federagdo 11 de julho de 2015, Sabado
Portuguesa 10:00 Sessdo 1

dexadfel (00:30) O Xadrez - Um pouco de histdria.
10:30 Sessdo 2
(02:30) O Tabuleiro e 0 movimento das pegas.
Apoios Institucionais
lng 13:00 Interrupg¢ao para Almogo
‘W 14:00 Sessdo 3
e ey (01:00) Xeque, Xeque-Mate, Situacées de empate.
/ / 15:00 Sessao 4
: % (01:00) Técnica de Xeque-Mate de Rei e Dama contra Rei.
TR 16:00 Sessdo 5
& (02:00) Anotagdo, relégio de xadrez, organizagdo do xadrez, regras e
j competigcbes
ark 18:00 Sessao 6
S (01:00) Prdtica de jogo - exercicios.
o 19:00 Interrupg¢ao para Jantar
:ﬁ§l,]M 20:00 Sessao 7
e (02:00) Ensinar xadrez - exercicios.
FIBDA 'y,
22:00 Final
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