FEDERAGAO PORTUGUESA DE XADREZ

FORMACAO DE MONITORES |

SAO JOAO DA MADEIRA, 21 e 22 de julho de 2014
04 de junho de 2014

Federacdo
Portuguesa

deYadrez .

Data / Horario

22 e 32 21 e 22 dejulhode 2014 09:00 as 17:00 | 09:00 as 12:00
Apoios Institucionais Local

. B S30 Jo3o da Centro de Educacgdo Integral
lp\d) Madeira Rua Jornal O Regional, n2 372

5 SIW 3700-024 Sdo Jodo da Madeira
\..‘ sonats Portugal

oot s Participantes
/- /Ea Limitado ao espaco existente

000/ Inscrigbes
comiTt omnco Prazo 14 de julho de 2014

P Taxas de Inscrigdo 10,00€

> (p/pessoa)
xmtrieres Inclui

Participacdo na formagao, documentacao, certificado.
Forma de inscricdo  Envio de formulario de inscri¢do por fax ou e-mail

9 (registo obrigatério)
o Formador

%CU Vitorino Ferreira

oo Contactos
FIBDA ‘7(; FPX Altino Costa, 213 579 144
formacao@fpx.pt

Joaquim Valente
cei.joaquimvalente@gmail.com

Rua Frei Francisco Foreiro 2, 4° Esq. 1150 -166 Lisboa Portugal Tel . (+351) 213 579 144
e-mail: fpx@fpx.pt | site: www.fpx.pt Fax.(+351) 213 579 144



mailto:formacao@fpx.pt
mailto:cei.joaquimvalente@gmail.com

FORMAGCAO DE MONITORES - S30 Jo3o da Madeira
21 e 22 de junho de 2014

Programa

Federagdo 21 de julho de 2014, Segunda-Feira
P°"t“%“°53 09:00 Sessdo 1
dexa rez (00:30) O Xadrez - Um pouco de histdria.

09:30 Sessao 2
(02:30) O Tabuleiro e 0 movimento das pegas.
Apoios Institucionais
hﬁg 12:00 Interrupg¢ao para Almogo
‘W 13:00 Sessao 3
e e (01:00) Xeque, Xeque-Mate, Situacées de empate.
/- / 14:00 Sessao 4
; % (01:00) Técnica de Xeque-Mate de Rei e Dama contra Rei.
B rorua 15:00 Sessdo 5
< (02:00) Anotacdo, relégio de xadrez, organiza¢éo do xadrez, regras e
i competicbes
Membro 17:00 Fim do dia 1
e 22 de julho de 2014, Terca-Feira
X 09:00 Sessdo 6
ECT (01:00) Prdtica de jogo - exercicios.
-.w (¥ ST
e e 10:00 Sessao 7
FIBDA Yo (02:00) Ensinar xadrez - exercicios.
12:00 Fim do dia 2 / Confraternizagdo Final

Rua Frei Francisco Foreiro 2, 4° Esq. 1150 -166 Lisboa Portugal Tel . (+351) 213 579 144
e-mail: fpx@fpx.pt | site: www.fpx.pt Fax.(+351) 213 579 144




