FEDERACAO PORTUGUESA DE XADREZ

8 - FORMACAO DE MONITORES
ederacdo

Portuguesa

deXadrez

CALDAS DA RAINHA, 28 de setembro de 2013

Medalha Bons Servicos

Desportivos 1997 22 de agosto de 2013
:::::’ Informagdes
:k:?': Data / Horario
w—1_
Associagdo Tabuleirode Cores - S3bado, 28 de setembro de 2013 10:00 as 22:00
Local

Caldas da Rainha  Rua Vitorino Frois 22
2500-256 Caldas da Rainha

Portugal
Participantes

Limitado ao espaco existente

Inscrigcoes

Prazo 23 de setembro de 2013
Taxas de Inscrigdo 10,00€

(p/pessoa)

Inclui
Participacdo na formacdo, documentacao, certificado.
Formadeinscricdo  Envio de formuldrio de inscricdo por fax ou e-mail
(registo obrigatdrio)
Formador

Carlos Carneiro

Contactos

FPX Altino Costa, 213 579 144
formacao@fpx.pt

ATCores Samuel Rebelo, 262 840 900

tabuleirodecores@gmail.com
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FORMACAO DE MONITORES - Caldas da Rainha
28 de setembro de 2013

Federacio
Portuguesa
deXadrez

Programa

28 de setembro de 2013, Sabado

10:00 Sessdao 1

(00:30) O Xadrez - Um pouco de histdria.

10:30 Sessao 2

(02:30) O Tabuleiro e o movimento das pecas.

13:00 Interrupgao para Almogo

14:00 Sessao 3

(01:00) Xeque, Xeque-Mate, Situa¢des de empate.

15:00 Sessao 4

(01:00) Técnica de Xeque-Mate de Rei e Dama contra Rei.

16:00 Sessao 5

(02:00) Anotacdo, reldgio de xadrez, organizagdo do xadrez, regras e
competicbes

18:00 Sessao 6

(01:00) Prdtica de jogo - exercicios.

19:00 Interrupgao para Jantar

20:00 Sessdao 7

(02:00) Ensinar xadrez - exercicios.

22:00 Final
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