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FORMAÇÃO INICIAL DE TREINADORES DE GRAU I -2019 
 

 

1.1 Designação da Ação: Formação inicial de Treinadores de grau I - Mangualde 

Data de início da componente específica: 07 a 18 de outubro 2019 

Local: Escola Secundária Felismina Alcântara 

Formador: Paulo Costa - Horário e Temáticas - download 

Local de formação: Escola Secundária Felismina Alcântara 
1.2 Designação da Ação: Formação inicial de Treinadores de grau I – Almada 
Data de início da componente específica: 07 a 19 de outubro Local: Almada 
Formador: Sérgio Rocha - Horário e Temáticas - download 
Locais de formação: 
Escola Secundária Monte da Caparica (dias - 07, 08, 09, 10, 11, 14 e 15 de outubro.) 
Almada Mundo - Associação Internacional (dias, 12, 17 e 19 de outubro) 
1.3 Designação da Ação: Formação inicial de Treinadores de grau I-Aveiro 

Data de início da componente específica: 21 de outubro a 09 de novembro 

Local: Aveiro 

Formador: Paulo Costa - Horário e Temáticas - download 

Local de formação: Escola Secundária Homem Cristo  
 

FORMAÇÃO INICIAL DE TREINADORES DE GRAU II-2019 
 

2.1 Designação da Ação: Formação inicial de Treinadores de grau II –Lisboa/Gaia 

Data de início da componente específica: 1 de novembro 

Data sessão presencial da componente específica: 15  e16 de dezembro -  Formador: Sérgio Rocha/António 

Fróis 

  Local : FPX, Rua Sarmento de Beires nº 33 Loja A 1900-411 Lisboa  

  Local: Escola Profissional de Gaia, Rua Diogo Silves nº 231 - Vila Nova de Gaia

http://www.fpx.pt/web/actividades-e-formacao/formacao-certificacao-de-treinadores/cursos-de-treinador
http://www.fpx.pt/web/actividades-e-formacao/formacao-certificacao-de-treinadores/cursos-de-treinador
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FORMAÇÃO CONTÍNUA DE TREINADORES DE GRAU I, II, III -2019 

 

3.1 Designação da Ação: Inteligência emocional e orientações técnico-pedagógicas no jogo de xadrez de competição 

Data de início: 30 de março - 010:00 às 13:00 e 14:30-17:30 Local: a designar em Almada - Formadores: João Leonardo e Rui Dâmaso. Não realizada. 

 

3.2 Designação da Ação: Tópicos sobre história do Xadrez: A Escola Russa 

Data de início: 7 abril - Local: Escola Profissional de Gaia, Rua Diogo Silves nº 231 - Vila Nova de Gaia - Formador - Paulo Costa 
 

3.3 Designação da Ação: Gestão de torneios, Swiss manager e transmissão em direto de partidas 

Data de início: 13 abril - 09:00 às 13:00 Local: Escola Secundária António Poeta Aleixo, Formador: Paulo Rocha 
 
3.4 Designação da Ação: Treino de Xadrez Online e base de dados 

Data de início: 14 abril - 9:45 às 11:45 e 15:15 às 16:15 Local: Escola Secundária António Poeta Aleixo, Formador: Paulo Costa  
 
3.5 Designação da Ação: Treino, ética e Fair play no Jogo de Xadrez 

Data de início: 14 abril - 21:00 às 22:30 Local:  Escola Secundária António Poeta Aleixo Formador: Rui Henriques 
 
3.6 Designação da Ação: Tópicos sobre história do Xadrez:- A Escola Russa 

Data de início: 26 maio Local : FPX, Rua Sarmento de Beires nº 33 Loja A 1900-411 Lisboa - Formador - Paulo Costa 
 
3.7 Designação da Ação: Curso de árbitros de xadrez- Pombal 

Data maio 2019.  Formador Carlos Dias 

 
3.8 Designação da Ação: O Problemismo em Portugal- Lisboa 

Data junho 2019.  Formador António Fróis e António Vinagre 

Local : FPX, Rua Sarmento de Beires nº 33 Loja A 1900-411 Lisboa 

 
3.9 Designação da Ação: Curso de árbitros de xadrez- Famalicão 

Data julho 2019.  Formador : Vitorino Ferreira 

http://www.fpx.pt/web/actividades-e-formacao/formacao-certificacao-de-treinadores/formacao-continua
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3.10 Designação da Ação: Inteligência emocional e orientações técnico-pedagógicas no jogo de xadrez de competição-2ª parte - Famalicão 

Data julho 2019.  Formador João Leonardo e Rui Dâmaso 

 
3.11 Designação da Ação: Curso de árbitros de xadrez- Açores 

Data outubro 2019.  Formador Paulo Costa 

 
3.12 Designação da Ação: Tópicos sobre história do Xadrez: A Escola Russa -Lisboa 

  Data set/out Formador - Paulo Costa  

Local : FPX, Rua Sarmento de Beires nº 33 Loja A 1900-411 Lisboa 
 

3.13 Designação da Ação: Xadrez por correspondência em Portugal -Lisboa 

Data – set,  Local: FPX, Rua Sarmento de Beires nº 33 Loja A 1900-411 Lisboa 
 

3.14 Designação da Ação: Inteligência emocional e orientações técnico-pedagógicas no jogo de xadrez de competição-1ª parte -Lisboa 
Data – out/nov Local: FPX, Rua Sarmento de Beires nº 33 Loja A 1900-411 Lisboa - Formador - João Leonardo e Rui Dâmaso 
 

3.15 Designação da Ação: Inteligência emocional e orientações técnico-pedagógicas no jogo de xadrez de competição-2ª parte - Lisboa 
Data out/nov - Local: FPX, Rua Sarmento de Beires nº 33 Loja A 1900-411 Lisboa - Formador - João Leonardo e Rui Dâmaso 

 
FORMAÇÃO INICIAL DE ÁRBITROS - 2019 

 
4.1 Ação de Formação Inicial para Árbitros -Pombal 

Data: maio 2019.  Formador Carlos Oliveira Dias 

 
4.2 Ação de Formação Inicial para Árbitros – Braga/Famalicão 

Data: julho Local: Famalicão. Formador: Vitorino Ferreira 

 
4.3 Ação de Formação Inicial para Árbitros - Açores: 

Data: outubro - Local: a designar nos Açores. Formador: Paulo Costa 

http://www.fpx.pt/web/actividades-e-formacao/2016-08-22-15-10-40/cursos-de-arbitros


Numeração do tipo de formações de acordo com o indicado no campo 3.3.1 do Prog6-FRH-FPX2019 
4 

 

 

 

 
4.4 Ação de Formação Inicial para Árbitros - Viseu: 

   Data de realização: 14 e 15 de setembro de 2019 - Formador: Paulo Rocha 

 

 

 
FORMAÇÃO CONTÍNUA DE ÁRBITROS - 2019 

 

 

5.1 Designação da Ação:  Gestão de torneios, Swiss manager e transmissão em direto de partidas 

Data de início: 13 abril - 09:00 às 13:00 Local: Escola Secundária António Poeta Aleixo, Formador: Paulo Rocha 
 

5.2 Ação de Formação Contínua para Árbitros: Apontamentos sobre arbitragem 

Data de início: 15  e  16 abril - 20:30 às 23:30 Local: Portimão, Formador: Carlos Oliveira Dias. Não realizada. 

 

http://www.fpx.pt/web/actividades-e-formacao/2016-08-22-15-10-40/formacao-continua
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FORMAÇÃO INICIAL DE XADREZ PARA PROFESSORES - 2019 
 
6.1  Designação da Ação: Ensino do Xadrez na Escola I: "Como abordar a modalidade em ambiente escolar” –Jan/Fev – Torres Novas 
6.2 Designação da Ação: Ensino do Xadrez na Escola I: "Como abordar a modalidade em ambiente escolar” -de 3 a 5 de Setembro- Cinfães  
6.3 Designação da Ação: Ensino do Xadrez na Escola I: "Como abordar a modalidade em ambiente escolar” -de 9 a 12 de Setembro- Souselo 

6.4  Designação da Ação: Ensino do Xadrez na Escola I: Como abordar a modalidade em ambiente escolar - de 7 a 19 de outubro– Mangualde 

6.5 Designação da Ação: Ensino do Xadrez na Escola I: Como abordar a modalidade em  ambiente escolar- de 7 a 19 de outubro -Almada 
6.6 Designação da Ação: Ensino do Xadrez na Escola I: Como abordar a modalidade em ambiente escolar- de 21 de out a 9 de novembro -Aveiro 

 
 

 
WORKSHOP PARA PROFESSORES - 2019 

 

7.1 Designação da Ação: Arbitragem em Ambiente Escolar  e organização do Clube Xadrez Escolar-Tomar 

Previsão: set/out -Local  : CFAE Templários em Tomar- Formador: Paulo Costa   

7.2 Designação da Ação: Arbitragem em Ambiente Escolar  e organização do Clube Xadrez Escolar-Ourém 
Previsão: set/out -Local  : a designar- Formador: Paulo Costa   
 
   7.3 Designação da Ação: Workshop - iniciação ao jogo de xadrez e arbitragem - jornadas de formação do desporto escolar – Torres Novas 
julho- Local: Torres Novas  
 
  7.4 Designação da Ação: “Workshop Arbitragem no Xadrez em Ambiente Escolar” –set/out- Abrantes  
 

FORMAÇÃO PARA DIRIGENTES, PROFESSORES, SECCIONISTAS DE XADREZ, DIRETORES DE PROVA - 2019 
 

8.1 Designação da Ação: Formação de Juizes árbitros de Xadrez do Desporto Escolar - DSRN - CLDE Tâmega   12 Dezembro

http://www.fpx.pt/web/actividades-e-formacao/formacao-no-desporto-escolar
http://www.fpx.pt/web/actividades-e-formacao/outras-formacoes
http://www.fpx.pt/web/actividades-e-formacao/outras-formacoes
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SEMINÁRIO DE TREINADORES DA FIDE 
 
9.1 Designação da Ação: FIDE TRAINER SEMINAR (formação para certificação de treinadores no âmbito da Federação Internacional de Xadrez - FIDE) 
Data de início: ação adiada – nova data a designar em 2019 dependente das inscrições dos interessados  

Local:   FPX, Rua Sarmento de Beires nº 33 Loja A 1900-411 Lisboa,   não realizado 

 

SEMINÁRIO DE ÁRBITROS DA FIDE 
 

10.1 Designação da Ação: FIDE ARBITRER SEMINAR (formação para obtenção de normas internacionais de árbitros no âmbito da Federação Internacional de Xadrez-FIDE) 

Realização em 2019 dependente das inscrições dos interessados 

Local : FPX, Rua Sarmento de Beires nº 33 Loja A 1900-411 Lisboa    não realizado 

 

CONGRESSOS DE XADREZ    não realizado 

 

 

 
12     de dezembro de 2019  

 

António Bravo

http://www.fpx.pt/web/actividades-e-formacao/outras-formacoes
http://www.fpx.pt/web/actividades-e-formacao/outras-formacoes
http://www.fpx.pt/web/actividades-e-formacao/outras-formacoes
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