
   

 

 

 
 
 Horário 5 julho 

13.00/14.15 Acreditação para Workshops 

14.30/19.30 Sessão de Formação 

20.00/22.30 Jantar 

“Iniciação ao Ensino do Xadrez na Escola” 
 

Modalidade de Formação: Ação de Curta Duração – 5h, nos termos do Despacho n.º 5741/2015, de 29 de maio. 
Grupos de Recrutamento – 260 e 620 
 

Local:  Escola Secundária Sá de Miranda - Braga 

Formador:  António Pedro Caramez Pereira 

Objetivos  Específicos 

• Breve história do jogo de xadrez;  

• O tabuleiro e as peças; 

• Movimento das peças; 

• O valor das peças; 

• O xeque e o xeque-mate; 

• Situações de empate; 

• Anotação das partida; 

• As três fases do jogo de xadrez;  

• Mates e finais essenciais; 

• O relógio de xadrez;  

• Organização de torneios. 

Critérios de seleção: 

1 – Ordem de inscrição 
 

 
Cronograma: 

 


