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                27 de fevereiro de 2019 
 

 
 

1. Estágio da Seleção Nacional Feminina – 09 e 10 de março de 2019 – Centro Estágios Rio Maior 
 

A FPX pretende realizar estágios regulares da seleção feminina com vista a preparação internacional a curto e 
longo prazo. Assim irá realizar-se o primeiro estagio nacional no primeiro trimestre de 2019. O alojamento e 
alimentação será fornecido no centro de estágios DESMOR em Rio Maior. Poderá ser fornecido transporte desde 
estação de comboios de Santarém caso seja solicitado até ao dia 04 de março via email.  
 
A renuncia a participação do estagio deve ser comunicada até ao dia 04 de março de 2019 para fpx@fpx.pt 
 
O treino será orientado pelo treinador FIDE Sérgio Rocha. 
 
Entrada: 10h30 - 09 de março 2019 
Saída: 17h00 - 10 de março 2019 
 
Atletas convocadas: 
 
- Catarina Leite Oralova 

 - Maria Inês Oliveira, 

 - Margarida Coimbra 

 - Ana Filipa Baptista 

 - Filipa Fortuna Pipiras 

 - Ariana Pintor 

 - Mariana Sofia T. Silva 

 - Rita Maria Osório Jorge 

 - Ana Inês Teixeira Da Silva 

 - Isabel Pereira Dos Santos 

- Camila Biscaya Avelino 

- Sara Joana De Moura Pereira Soares 
 

Haverá apoio as deslocações em transportes públicos com entrega do mapa despesas com a faturas 
apresentadas em nome da FPX com o NIF 501617078. Deslocações de automóvel são apoiadas caso tenham no 
mínimo 3 atletas no mesmo veiculo.   
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