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FORMACAO DE TREINADORES

FORMACAO

Acoes de Formagao para Treinadores 2017

Acbes de formagédo continua especifica registadas e validadas para
Treinadores de Xadrez de Grau 1, 2, 3 — Créditos atribuidos a cada uma das agées: 1.2

Local: Almada — Formador — Jo&o Leonardo
(Complexo Municipal dos Desportos, Alameda Guerra Junqueiro — Feijo)

Local: Maia — Formador — Paulo Costa

(O Amanha da Crianca, Rua Dom Afonso Henriques, 1916 — Pedrougos — Maia)
Local: Leiria — Formador — Paulo Costa

(CCD Corvos do Lis, Galerias Alcrima, Avenida Herois de Angola, r/c)
Local: Sintra — Formador — Paulo Costa

(Clube de Xadrez de Sintra, Rua Camara Pestana, 29 A 2710-465 —Sintra)

Local: Vale. S. Cosme — Formador — Antdnio Frois
(Clube de Xadrez A2D, Avenida de Tibaes, nr.119 Vale de S. Cosme)

Local: Lisboa — Formador — Antdnio Frois
(ADRC Mata de Benfica, Rua Actor Nascimento Fernandes 1-A. Lisboa)

Local: Aveiro — Formador — Anténio Frois
(Clube dos Galitos, Pragca Dr. Joaquim Melo Freitas n.3, 3800—158 Aveiro)
Local: Lisboa — Formador — Anténio Frois
(Clube Pebes da Caparica, Rua Pedro Alvares Cabral, Escola EB1/ J1 de Vila Nova de Caparica)

As inscricbes para a formacédo continua devem ser realizadas através do formulario disponivel na
pagina da Federacéo e enviadas para o email: formacao@fpx.pt. A inscricdo nesta acdo de formagcéo
tem um custo de 5 euros para treinadores de grau 1/2/3.

Desde que exista possibilidade, poderdo participar outros interessados e o custo da inscricdo é de 5
euros, a qual ficara condicionada a disponibilidade. Os pagamentos deverdo ser efetuados para a
conta: PT50 0035 0281 00009545 130 62 enviando o comprovativo de pagamento para o email:
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RENOVACAO DA CEDULA DE TREINADOR «Ireinadores

Para cerca de duas centenas de treinadores de xadrez registados na plataforma PRODESPORTO aproxima—-se o
periodo de renovacédo da cédula profissional, cuja condicao suficiente assenta na obtencédo de 10 créditos (pelo
menos 5 créditos em acgdes de formacdo continua especifica (de xadrez) devidamente registadas. No entanto
existem outras possibilidades de se obterem as 10 unidades de crédito - sendo Tutor de Estagios (maximo 5 crédi-
tos), quer ministrando as acg¢bes de formagao continua (maximo 5 créditos)

Acoes de Formacgao para Treinadores 2017

Formacéo inicial de Treinadores de grau |

Local: Lisboa Formador: Sérgio Rocha
(11,12,17,18,21,24,25 e 26 de Marco)

Formacéo inicial de Treinadores de grau |
Local: Gaia/Porto Formador: Paulo Costa
(25,26 de Fevereiro e 10,11,15,17, 18 e 19 de Marco)

Formacao inicial de Treinadores de grau |
Local: Coimbra Formador: Paulo Costa
(25,26 e 29 de Margo e 21,22,23,24 e 26 de abril)

] Formacéo inicial de Treinadores de grau |
Local: Evora/Portalegre/Beja Formador:Paulo Costa

Formacéo inicial de Treinadores de grau Il
01/06/2017 até 31/08/2017 (Teste presencial a 29/10/2017)
02/09/2017 — Local: Gaia/Porto Formador: Anténio Frois
(2,3,9,10 setembro e 7,8,14 e 15 de outubro) (Teste presencial de ambas as componentes 29/10/2017)

Formacgéo inicial de Treinadores de grau Il
01/06/2017 ate 31/08/2017 (Teste presencial a 29/10/2017)
02/09/2017 - Local: Lisboa Formador: Sérgio Rocha
(2,3,9,10 setembro e 7,8,14 e 15 de outubro) (Teste presencial de ambas as componentes 29/10/2017)

Formacéo inicial de treinador de grau Il: — Componente geral 60 horas por e—learning e componente
especifica 60 horas presenciais. O custo desta formacao inicial tem o valor de 135 euros.

As inscrigbes para a formacéao inicial devem ser realizadas através do formulario disponivel na pagina
da Federacéo e enviadas para o email: formacao@fpx.pt — Inscricdo até 14 maio.
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Desporto
Programa Etica no Xadrez a implementar a partir de 2017

As regras de convivéncia social e o bom senso podem ser suficientes, mas a reflexdo ajuda a "automatizar
comportamentos mais corretos e a ter mais ponderacao em situacées imprevistas e intfempestivas.

O fairplay envolve todos os agentes desportivos e ndo apenas os jogadores. Em particular, os treinadores, arbitros e
diretores de prova tém um papel a desempenhar.

No caso de criancas, os pais também estdo envolvidos e desempenham um papel fundamental no assumir de valores
da ética desportiva.

O bom conhecimento das regras do jogo e dos regulamentos das competicbes em que se participa sdo bons
ingredientes para evitar situagbes negativas.

Este programa envolve duas componentes:
— Acbes de formacéo e de sensibilizagdo nos clubes formadores FPX.

- Projeto “Faz um Amigo”. Projeto dirigido a criancas e jovens, até aos 12 anos de idade também em parceria com
Desporto Escolar.

Analisar a partida depois do jogo com o adversario - uma boa pratica
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A PARTIDA DO MeSIRE

Uma Vitoria Historica

No Dia 8 de Setembro de 2016 deu—se um Portugal — Espanha em Xadrez na Olimpiada de Baku (Azerbaijéo).

No primeiro tabuleiro enfrentaram-se o jovem Jorge Viterbo Ferreira (22 anos), candidato a grande mestre e uma das grandes
estrelas do Xadrez espanhol da atualidade o galego Grande Mestre Ivan Salgado (com 25 anos).

O Jorge tinha brancas e fez um sacrificio de dama que os computadores avaliam como duvidoso, mas o0 nosso jovem mestre viu
mais longe! Jorge achou que o dinamismo das suas pecas coordenadas compensava largamente a forca da dama e a
superioridade material de pebdes do adversario. Este seu entendimento superior deu-lhe uma vitéria espetacular em 31 lances
sobre uma das maiores figuras do xadrez espanhol da atualidade.

Além da vitoria, o excecional contributo tecdrico de Viterbo em provar mais uma vez que nao devemos levar os computadores a
letra. Mestre que é mestre deve verificar pelas suas proprias analises e conceitos se a avaliacao do computador faz sentido.

- Salgado, Ivan (2662)
Baku Chess Olympiad | Open chess24.com (6.1), 08.09.2016
[Frois]

1.d4 2f6 2.c4 g6 3.2¢c3 d5 4.2 f3 297 5.%b3 dxc4 6.%xc4
0-0 7.e4 a6 8.2e2 b5 9.%b3 Hc6

Ivan Salgado escolhe uma variante que nunca tinha jogado
para fugir & preparagéo de Jorge Viterbo. O problema é que
quando é assim, também n&o se tem a variante tao
consolidada! 10.e5 £e6 11.exf6!? Jorge sacrifica a dama
contra a equipa de Espanha! 11..8xb3 12.fxg7 sexg7
13.axb3 Dxd4 14.2xd414...%xd4 15.0-0 c6
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Novidade de Ivan Salgado! Os computadores valorizam esta
posicdo como ligeira vantagem negra. As pretas tém dama e
sete pebes contra 3 pegcas menores e 5 pedes das brancas, ou
seja vantagem material das pretas .

Porém, o rei branco esta completamente seguro e as pecgas
brancas podem coordenar os 2 bispos, o cavalo e as torres. A
Jjogada de Ivan pretende impedir o salto do cavalo a d5 e
proteger a diagonal de a8. [15..Wb4 a melhor alternativa
utilizada 10 vezes até hoje com 50%.

[Event "Hoogovens"] Van der Sterren, Paul-Timman, Jan
1.d4 56 2.c4 g6 3.9¢c3 d5 4.9f3 297 5.Wb3 dxc4 6.¥ixc4 0-0
7.e4 a6 8.2e2 b5 9.Wb3 N6 10.e5 Leb 11.exf6 &xb3 12.fxg7
bxg7 13.axb3 Dxd4 14.9xd4 Wixd4 15.0-0 ¥b4 16.2f3 Wxb3
17.£xa8 HExa8 18.2e3 a5 19.8fd1 a4 20.h3 e5 21.e4 Wixb2
22.8295 Bab 23.%c5 Ed6 24.%5e4 Hc6 25.2ac1 Bxc1 26.8xc1
h6 27.2f6+ th7 28.8d1 g5 29.f3 a3 0-1

Vejam esta ideia de Timman: sacrificar a torre de a8 para
avangar dinamicamente a maioria do flanco de dama;
15...We5]

16.2f3 Efc8 17.2e1 e5?!
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[17...%d6 Talvez fosse mais seguro ndo definir nenhum peéo e
tentar trocar as torres, uma vez que a forca das brancas reside
na coordenacéo entre as 5 pegas: cavalo , 2 bispos e 2 torres
.] 18.2ed! Apontando a d6, ¢5, g5 o cavalo comega a dar
dores de cabeca as pretas e vem ai o bispo de c1!!

18...f52?

Erro grave de Ivan Salgado, expondo perigosamente a
posicdo do rei, deixa as pegas brancas darem aso a sua
imaginacé&o.

19.8d1 Wa7 20.82e3 Wf7

Onde ir com a dama? Todas as casas tém problemas.
[20.. We7 21.8c5 We6 22.5d6 We8 23.00g5 h6 24.8e6 Wd8
Invadindo mortalmente o rei das pretas . 25.8e7++ ]

21.)d6 ¥ixb3 22.9xc8 Bxc8 23.Bd7+ 26 24.Bad1+-
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A posicdo de sonho de qualquer xadrezista. A dama nada
pode fazer contra a coordenacao dos poderosos bispos e das
torres brancas. 24...f4 25.21d6+ 2f5 26.g4+!

Um detalhe que termina a partida, libertando o rei das brancas
de algum problema de mate e deixando o rei das pretas
completamente em rede de mate.

26...fxg3 27.hxg3 h5 28.2d1 ¥ig8 29.He7 e4 30.f3 exf3
31.8c2+ 1-0
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